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Die Schlacht um unsere Gedanken
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EPHESER 6,11

Zieht die volle Waffenriistung Gottes an, damit ihr den listigen Anschidgen des Teufels
widerstehen kénnt.

Verstehen, dass unsere Gedanken ein Schlachtfeld sind — zwischen Wahrheit und Lige -

und wie wir lernen kénnen, jeder einzelnen Gedanken Gottes Wahrheit gegenliberzustellen.
e Jeder von uns erlebt tagtaglich einen geistlichen Kampf.
¢ Die Bibel spricht von einem Feind, dem Teufel, der uns Lugen einfllstert.

¢ Unsere Aufgabe ist es, nicht jeder Gedanke zu glauben — sondern ihn zu prufen.

Reflexionsfragen

Gedanken-Check

Jeder schreibt 2 Gedanken auf, die er sich oft selbst sagt - z.B. ,Ich bin nicht gut genug.”
Dann prift gemeinsam, ob diese Gedanken im Einklang mit Gottes Wort stehen.
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Aspekte iiber den Teufel (Satan)

1. Satan ist ein geschaffenes Wesen — nicht gleichmadchtig mit Gott

Seine Macht und Autoritat reichen bei Weitem nicht an Gottes heran.
Jesus hat ihn am Kreuz vollstéandig entwaffnet (Kolosser 2,15).

Er kann nur innerhalb der Grenzen handeln, die Gott ihm gesetzt hat (vgl. Judas
1,6).

Bildlich gesprochen: Er ist ,an der Leine” — wie ein Hund, der tobt, aber nicht
beiBen kann, wenn man auBerhalb seiner Reichweite bleibt.

2. Satan ist nicht allwissend

Er kann weder Gedanken lesen noch kennt er die Zukunft.
Kein biblischer Hinweis deutet darauf hin, dass Damonen Gedanken lesen kdnnen.
Nur Gott kennt das Herz des Menschen und die Zukunft.

Alle Kommunikation mit Engeln und Damonen in der Bibel geschieht hérbar, nicht
gedanklich.

Beispiele wie Daniel 2 verdeutlichen: Okkulte Praktiken basieren auf Tauschung,
nicht auf echter géttlicher Erkenntnis.

3. Satan kann Gedanken in unseren Kopf setzen

Obwohl er unsere Gedanken nicht lesen kann, kann er Gedanken einfllstern.

Diese Gedanken fiihlen sich oft wie unsere eigenen an (,Ich bin nutzlos”, ,Ich bin
hasslich"), sind aber geistlich gesehen Angriffe.

Die Bibel nennt konkrete Beispiele:
o David wurde durch Satan zur Volkszahlung verleitet (1. Chronik 21,1).
o Judas wurde vom Teufel zum Verrat angestiftet (Johannes 13,2).

o Ananias dachte, es sei seine ldee, Geld zu behalten - die Bibel macht deutlich:
Es war Satans Einfluss (Apostelgeschichte 5,3).

4. Satan arbeitet durch drei Hauptstrategien

a) Versuchung: Er lockt durch Reize (,Du brauchst das. Es tut dir gut. Keiner wird's
merken.").
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b) Anklage: Er greift unsere Identitat an (,Du hast wieder versagt”, ,Du bist kein
richtiger Christ").

c¢) Tauschung: Die gefahrlichste Taktik: Wenn wir getduscht sind, wissen wir es oft
nicht — das ist sein effektivstes Mittel.— Bildlich: Wie ein Adler, der denkt, er sei ein
Huhn — und sich entsprechend verhalt.

5. Satan ist der Vater der Liige
e Er manipuliert unser Denken mit Halbwahrheiten und falschen Identitaten.
Ziel ist es, uns durch falsche Gedankenmuster lahmzulegen, z. B.:
o ,lch schaffe das nie."
o ,Gott meint es nicht gut mit mir.”
o ,lch muss mich allein durchkampfen.”

6. Christen sind aufgerufen, Gedanken zu priifen

¢ Nicht jeder Gedanke, der in uns auftaucht, ist von uns selbst.

¢ Wir sollen jeden Gedanken gefangen nehmen und dem Gehorsam gegen Christus
unterstellen (2. Korinther 10,5).

e Der Sieg liegt im Erkennen, Ersetzen und Festhalten an der Wahrheit.
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